
donanteCÓMO ESCRIBIRLE 
A LA FAMILIA

El Equipo de Cuidados Familiares de Southwest Transplant Alliance facilita 
la correspondencia entre las familias de los donantes y los receptores 
agradecidos. Cuando sientas que el momento es adecuado, puedes 
escribirle una carta a la familia de tu donante y puedes hacerlo 

en cualquier momento ya que no hay límite de tiempo. Las cartas 
permanecerán privadas y anónimas hasta que ambos estén de acuerdo en 

intercambiar información que los identifique.

Cuando decidas escribirle 
a la familia de tu donante, 
considera compartir la siguiente 
información:

 » Comparte tu trabajo o profesión

 » Di lo que te da alegría en la 
vida (sus pasatiempos, sobre 
tus seres queridos, libros 
favoritos, música, etc.)

 » Di por qué sientes gratitud  
por el regalo de su ser  
querido

Por favor evita compartir 
información que te identifique, 
incluyendo:

 » No compartas tu nombre 
completo (solamente da tu 
primer nombre)

 » No compartas tu dirección, 
ciudad, correo electrónico o 
número de teléfono

 » No compartas el nombre o 
ubicación del hospital o del 
médico

Cuando recibamos tu carta, primero la revisamos y luego la 
enviaremos a la familia del donante. Si por algún motivo nos 

devuelven tu carta, te notificaremos. Por favor ten paciencia si la 
familia del donante tarda un poco en responder, recuerda que aún están 

sufriendo la pérdida de su ser querido.

Completa la siguiente información y 
envíala por correo junto a tu carta a:
Southwest Transplant Alliance 
Attn: Family Aftercare
8190 Manderville Road 
Dallas, TX 75231       

Encuentra información adicional y útiles 
consejos para escribir tu carta en www.
organ.org/recipients.  
Para preguntas o asistencia, por favor 
contacta a nuestro Equipo de Cuidados 
Familiares: 844-857-7272 o  
familycare@organ.org

de tu

Tu Nombre:  Número de Teléfono:  

Dirección Postal:  

Correo electrónico: 

Fecha de Donación:   Nombre de tu Ser Querido:



honrando TU SEGUNDA 
OPORTUNIDAD 
DE VIDA 

Recibí una segunda oportunidad de vivir. Cada día 
me levanto agradecida del héroe que me salvó. 
Gracias a su generosidad, mi hijo todavía tiene a su 
madre. Recibí el regalo de verlo crecer y valoro cada 

momento Brittany,  
Receptora de corazón

Los receptores de trasplantes a veces buscan oportunidades para expresar 
su gratitud por el regalo de la vida. Estas oportunidades pueden incluir:

Comparte Tu Historia

Tu historia tiene el poder 

de ayudar y educar a 

la comunidad sobre la 

donación de órganos, ojos y 

tejidos que salva vidas.

¡Conéctate con nosotros!

Apoya a Nuestra  Comunidad de EsperanzaTu generosa contribución nos ayuda a cuidar a las familias de donantes y receptores a quienes servimos. Adicionalmente inspiramos a la  comunidad y innovamos a la  investigación médica que  podrá salvar vidas  en el futuro.
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